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Diseño de materiales
educativos y de prevención
sobre VIH/SIDA
-Un Acercamiento ParticipativoInstituto Monteverde
Universidad del Sur de Florida

Realizado en: área de Monteverde con las comunidades de
La Cruz, Monteverde, San Luis, Sta. Elena

Durante: Octubre 2004- Marzo 2005
Por:
Instituto Monteverde:
Elsa Batres Boni y Oriana Ramírez Rubio
Universidad del Sur de la Florida:
Nancy Romero-Daza

FASE I:
IMPLEMENTACIÓN DEL PROYECTO
•Reclutamiento de participantes.
•Toma de datos demográficos, conocimientos sobre VIH/SIDA
y percepciones sobre materiales educativos y de prevención.
•Capacitaciones sobre VIH/SIDA.
•Elaboración y reproducción de materiales educativos.
•Presentaciones y evaluaciones comunitarias.

Evaluar el nivel de
conocimiento sobre el
VIH-SIDA en grupos de
mujeres de la zona de
Monteverde.

Para ello hicimos
un cuestionario
de conocimientos sobre:

transmisión

biología

tratamiento

prevención
estereotipos

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO SOBRE EL VIH/SIDA
Estamos interesados en saber que tanto sabe la gente sobre el VIH/SIDA en esta
comunidad. Por favor tome unos minutos para decirnos si las siguientes frases
son verdaderas o falsas. Por favor NO escriba su nombre en este papel.
La gente puede contraer el VIH/SIDA al utilizar los platos, vasos o cubiertos que una persona infectada
haya usado
Verdadero
Falso
No sé
La gente puede contraer el VIH/SIDA a través del contacto con animales
Verdadero
Falso
No sé
La gente puede contraer el VIH/SIDA por vía sexual (vagina /pene)
Verdadero
Falso
No sé
El VIH/AIDS se puede transmitir de mama a bebe a través de la leche materna
Verdadero
Falso
No sé
La gente puede contraer el VIH/SIDA en baños o piscinas
Verdadero
Falso
No sé
Una mujer puede contraer el VIH/SIDA de su esposo/novio aunque él sea la única pareja sexual que
ella tiene
Verdadero
Falso
No sé
El preservativo (condón) es un método eficaz para prevenir la transmisión
del VIH/SIDA en las relaciones sexuales
Verdadero
Falso
No sé
El VIH/SIDA se puede transmitir por el aire que la gente respira
Verdadero
Falso
No sé
El VIH/SIDA se puede transmitir por picaduras de insectos
Verdadero
Falso
No sé
La gente puede contraer el VIH/SIDA al estrechar la mano o abrazar a una persona que tenga el VIH
Verdadero

Falso

No sé
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Proveer la educación
requerida sobre el VIHSIDA para cubrir los
vacíos en la
información de las
participantes

Diseño de materiales educativos y de prevención
sobre el VIH –SIDA
Un Acercamiento Participativo Comunitario
*Un proyecto del Instituto Monteverde y la Universidad del Sur de Florida.

Educación para un Futuro Sostenible…
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Determinar las percepciones y
actitudes sobre materiales educativos
y de prevención existentes.
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Los materiales más claros…

Los materiales que compartirían
con sus amigos…

Video

Los materiales que compartirían
con su familia…

Los mejores materiales
educativos…

Involucrar activamente a mujeres de la
localidad en la creación de materiales de
prevención sobre el VIH,
que respondan a sus necesidades y
preferencias específicas,
y que sean culturalmente apropiados
para poder ser distribuidos en el área.

Trabajar en colaboración con mujeres artistas
de la localidad en la producción y
finalización de los materiales diseñados
por las participantes.

ANA OBARES
- Artista de La Cruz-

ECO-BAMBÚ
Las artesanas de SAN LUIS

DANIS VILLALOBOS y LICHU
-Artistas de Cañitas-

Y los resultados son:

Un calendario…

Posters y calcomanías para los turistas…

HIV/AIDS
exists all
over
the World.

Use the same
precautions
everywhere!

IMV Feb. 2005

Designed in Monteverde by a group of female residents

Un cuadernillo de notas con información sobre el VIH/SIDA…

Unos llaveros informativos…

PRESENTACIÓN FINAL
-Los Llanos-

FASE II:
•Análisis de datos.
•Formulación de intervenciones posteriores en la zona
ampliando los grupos meta.
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MUCHAS GRACIAS!!!!!

Muchas gracias a:
-Myriam y su ayuda y dedicación profesional dedicada al proyecto.
-Liliana, sus risas y su conocimiento de estadística.
-Manri.com y su ayuda prestada.
-Marlene y Humberto por fotocopiar, escanear, cortar hasta que salen ampollas…
-Seidy y Jenny por su tiempo, energía y ayuda. Por ayudarnos a integrarnos en la
Comunidad.
-Nir por cedernos el espacio del Moonshiva para la presentación del proyecto en
Monteverde.
-La clínica, Novelty y Ana Jance, por cedernos un espacio y colaboración.
-Todos los artistas y miembros de la comunidad que nos han ayudado. Gracias a
las participantes porque ellas son las protagonistas.
MUCHAS GRACIAS A TODO EL INSTITUTO MONTEVERDE POR
SU INTERÉS Y SU AYUDA.

